
新北市政府家庭教育中心 

106 年度「幸福甜甜圈」親職講座分享人 

培訓及推廣服務招募 

~協助孩子在沒有外界控制的情況下：能抵抗干擾、

控制情緒、控制衝動、或者延遲滿足並做計劃等自

制能力~竭誠邀請您參與培訓，並至本市國民小學

及社區推廣服務! 

培訓 106 年 9 月~12 月 

地點新北市政府家庭教育中心 

師資呂桂瑛講師 

報名即日起至 106 年 6 月 23 日（星期五）前 e-mail

報名表至 irisation12@gmail.com 

服務保證金 2,000 元，完成培訓及推廣服務至少 2

場次親職講座分享，即全額退還保證金。 

簡章請至本中心網站 http://family.ntpc.edu.tw 查詢 
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