
 

 

 

幸福家庭１.２.３ 

當發現自己的長處，堅定自己的目標。提醒父母：「關鍵時刻的支持性話語力量，往往

比我們想像得還要大。」 

「柯書林」臨床心理師簡介： 

筆名舒霖，臨床心理師，台灣大學心理學研究所畢業。投身臨床心理工作二十餘年，也

練習用心關照自己，擅長青少年心理輔導與心理診斷，代表著作有著有《心理師的眼

睛》《心理師的單行道》（爾雅），與《小心肝變大暴龍》（三采）。 

「楊舒聿」諮商心理師簡介： 

荷光性諮商專業團隊之一，證照/性諮商學會認證性諮商師 (編號 17006)、諮商心理師

高考 (諮心字第 001317號)。現任芸光兒童與青少年性諮商中心 性諮商師/諮商心理

師、杏語心靈診所 性諮商師/諮商心理師、EAP方案講師。 

專長: 情緒、人際、伴侶、親職等議題。 

「蔡百祥」臨床心理師簡介： 

我是蔡百祥，外號是蔡心。我是一個主修兒童心理學的 ADHD 臨床心理師。ADHD 臨床

心理師有兩個意思，第一是我主要與 ADHD 的孩子、家庭一起工作；第二是，我有 

ADHD 。我常會分享工作心得、遊戲教案、親職教養、兒童發展圖文創作與翻譯，希望

藉著一點一滴的分享，讓世界更美好。若您對我的圖文有共鳴或感觸，歡迎留言與大家

分享，不過請記得網路是公開場合，要成熟且優雅喔！另外，我會把各位稱呼為「百香

果」，因為有些人會叫我百香，取其諧音幫各位稱為百香果，非常營養唷！ 

       義學國小輔導室 22972048 分機 500、502 

～～～～歡迎參加義學國小親職講座～～～～ 
場次 日期 時間 地點 講題 主講人 

１ 
4 月 20日 

星期二 

下午

1:30~3:30 

義學國小 

階梯教室 

當小心肝變大暴龍~ 

從 3C產品使用衝突談親子溝通 

台北市立聯合醫院 

陽明院區臨床心理師 

柯書林臨床心理師  

2 
5 月 7 日 

星期五 

上午 

9:00~12:00 

義學國小 

階梯教室 
家長如何與孩子彈性談性 

荷光性諮商專業團隊 

楊舒聿諮商心理師 

3 
6 月 3 日 

星期四 

晚上

7:00~9:00 

義學國小 

階梯教室 

國小兒童常見的情緒行為議題

與親職遊戲之因應技巧 

沛智心理治療所 

（早療、兒童與青少年） 

蔡百祥臨床心理師 

－－－－－－－－義學國小親職講座參加回條(請於 3/19星期五前交回)－－－－－－－－ 

 

義學國小 109學年度下學期   親職講座 

年級班別：＿＿＿＿年＿＿＿＿班 

 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

家長姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

連絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

請勾選預定參加場次： 

□ 第一場  4月 20日（二）下午 1:30~3:30 

□ 第二場 5月 7 日 (五) 上午 9:00~12:00 

□ 第三場 6月 3 日 (四) 晚上 7:00~9:00 

 


