
家門外的閱讀課 

  讀萬卷書不如行萬里路，旅行，是認識世界的最好方式！從顏色、聲音、氣味，甚至是人文故事

與風景名物，每次的相遇，都是一場身心靈的閱讀，走出家門，旅行更是實踐所學的最好方式，陪著

孩子旅行，一起進行一堂教室外的國語課、自然課、社會課、美術課…吧！ 

 

規畫一趟親子閱讀小旅行 

  旅行，尤其是自己規畫一趟旅行，其實正是學習力的綜合展現，也是所有家庭成員凝聚情感的最

好方式。從交通安排、景點規劃到住宿地點的搜尋整理，行前的討論讓每個人充分發表意見，並加入

每個人的興趣與喜好，透過討論及對話，給予每位成員不同的任務規劃，設定各項「任務目標」，除

能讓每位家庭成員都有參與感外，更能在旅行前、旅行中、旅行後，各階段都能有不同能力增長，讓

旅行不只是旅行，更是學習的延伸與聚焦。 

 

  親子小旅行可從孩子的課程來做延伸，結合生活中的景物，讓課本知識活用，更開啟孩子的學習

動力。從<<跟著課本去旅行>>開始吧！書中從「課本」出發，規劃了台灣的島內小旅行，除了告訴

你每個景點背後的小故事外，更是一本給父母的校外教學提案，讓你放假絕對有梗，絕對有地方去！ 

搭上火車來趟鐵道之旅也不錯，與夥伴一起背上背包，尋訪鐵道沿線的小站風情，或是搭乘捷運及

U-Bike，在城市中進行小而美的散步之旅，也許走趟美術館？一起爬座小山？再騎著腳踏車看夕陽，

訂個城市漫遊小主題，親子好好享受悠閒愉悅的一下午，旅行的意義不在於距離，更重要的是有溫度

的回憶。旅程中再搭配<<跟著節氣去旅行>>，告訴你這個季節這個月份，最適合走訪的景色，立冬

至烏來的信賢步道散散步，聽著南勢溪的淙淙水聲，欣賞沿途綻放的山芙蓉，帶孩子傾聽自然，認識

環境，而<<自然課可以這麼浪漫>>中，李偉文與 AB 寶的對話裡告訴你，原來自然與環境這麼有趣，

從國小到高中，從動物到植物，從生活到野外，絕對讓爸媽和孩子在旅程中看到什麼聊什麼，既知性

又有趣，話題聊都聊不完。放寒假在家無聊的話，還有一套四本的<<跟著節日去旅行>>適合親子一

起閱讀，從傳統節日出發，除了讓你認識世界文化，更介紹了許多節日相關的故事與知識，還有各種

DIY 活動讓親子共作，讓每個節日除了放假外，更能過得充實有意義！ 

 

圖書館也是旅行的好去處 

  沒有時間好好規劃旅行怎麼辦呢？圖書館也可以是親子旅行的最佳景點，在亞東醫院站旁的「新

北市立圖書館新總館」除了有兩層 24 小時開放的樓層外，位在三樓的親子閱讀區也有舒適的空間適

合孩子的書籍，更適合爸媽與孩子一起享受閱讀的樂趣。別忘了位在南港的「親子美育數位圖書館」，

以美學與數位為主題的這座圖書館裡，除了豐富有趣的各色繪本外，最吸引人的就是實境互動繪本與

互動遊戲投影牆，孩子操作觸控螢幕與書中內容互動，讓閱讀這件事更具趣味性。台中國美館的「兒

童繪本區」，以「藝想號」夢想飛船為主題，展示了繽紛的繪本書籍以及許多 DIY 體驗活動，讓孩子

除了享受美感外，更能翱翔於閱讀的世界。 

 

  除了專屬兒童的圖書館，台灣各地也藏有許多漂亮有特色的圖書館，適合返鄉旅遊時全家人一起

去走走逛逛。「臺北市立圖書館北投分館」就是最有名的綠建築圖書館，以木造結構為主，還有許多

節能環保的設計，號稱會呼吸的綠色圖書館。而以熱氣球的意象為主，到了晚上還會變換七彩顏色的

「大東文化藝術中心圖書館」，是台灣第一座以藝術圖書為主題的圖書館，兒童館內更收藏了許多立

體書、翻翻書，還有許多國外的藝術原文書籍，是其他圖書館較為少見的，有機會來到高雄不妨來走

走看看，或許會帶給你新的體驗與感受。號稱全台最美的「桃園龍岡圖書館」外觀頗具特色，前後像



是被兩本大書圍起來，南向大窗更以書架的概念來設計，每扇窗戶都是被翻開的一本書，更象徵每本

書中充滿著寬廣且意想不到的視野，內裝如同樹屋一般，運用了大量的木造結構，舒適又不失趣味，

讓每個人都可以在這找到自己喜歡的角落，坐上一整天，享受閱讀的時光。 

 

在旅行的途中與孩子一起讀一本書 

  返鄉的漫長旅途中，也是最適合親子共讀的時光，搭火車的時候一起讀<<野貓軍團開火車>>吧！

小壞又可愛的野貓們，惡作劇開走了重要的火車，頑皮逗趣的野貓軍團，也許會對你們的旅途增添許

多笑料與想像。 <<臺灣鐵路火車百科>><<我的火車演進大發現>>適合熱愛火車及交通工具的孩子，

拿著書對照一下在車站遇見的不同車種，也許有機會發現你從沒見過的火車種類。帶本林良爺爺的故

事集也不錯！短短的小故事最適合在旅途中打發時間，排隊時讀一段，坐下來休息時再讀一段，簡短

又溫暖的故事讓你的旅行輕鬆沒負擔。 

 

  旅途中帶著一本書，可以挑選與行程有關係的書籍，了解自己即將造訪的地方故事與自然人文景

色，能讓你的這趟旅程更有深度與感情。但隨手帶著最近正在閱讀的書也不錯，除了在旅途中排隊、

等待的途中有事可做外，還可以與同伴分享你最近迷戀的書籍內容，不管是武俠小說、偵探故事還是

熱門漫畫，想必能找到在閱讀中志同道合的夥伴。 

 

  旅途中有時也會有機會與閱讀來場美麗的邂逅，飾演妙麗的英國女星艾瑪華森，日前就在英國倫

敦的地鐵站藏了幾本她的推薦書，書中有她的親筆訊息，希望「閱讀」能與有緣人相遇，更希望找到

書的人閱讀完後，能再將書分享出去。你有在旅行中與「閱讀」相遇的經驗嗎？今年 10 月份台北的

五個捷運站裡推出了「微型圖書館」的公益服務，書本被拆成小小的章節，勾引你對閱讀的好奇，也

提供便利貼讓不同人看完書後寫下自己推薦。若仔細觀察，近年政府大力推廣閱讀，在街頭巷尾及各

大景點都設有「漂書站」，鼓勵人們隨時閱讀、分享好書，更讓書本及知識開始旅遊，遇見更多知音。

你有注意到嗎？本校為了響應漂書活動，也在穿堂的書架上設立了「漂書站」，放置從圖書館退役的

熱門書籍，若小朋友對架上的書籍有興趣，歡迎帶走它，讓知識旅行，如果家中有適合分享的書也歡

迎放漂，讓知識流動，並與大家分享你的閱讀經歷。 

 

  「閱讀」拓展知識，「旅行」開啟眼界，無論是於書中世界進行的腦內旅遊，抑或是踏出家門的

旅行，書本以及閱讀習慣都會是你最好的夥伴！ 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

文中推薦的圖書，本校圖書館都有喔： 

 

<<跟著課本去旅行>>    分類號：733.6  /  登錄號 00022898 

<<跟著節氣去旅行>>      分類號：528.2   /  登錄號  00027048 

<<自然課可以這麼浪漫>>  分類號：445.9   /  登錄號  00026268  00026269 

<<跟著節日去旅行>>      分類號：538.5  

<<野貓軍團開火車>>      分類號：861     /  登錄號  00024159  00024160  00024161 

<<臺灣鐵路火車百科>>    分類號：557.2633 /   

<<我的火車演進大發現>>  分類號：874.59 /  登錄號  00025627  00025628 


